PROGRAMA 2018/19

GRUPOS FORMATIVOS DIRIGIDOS A MADRES Y PADRES

Grupos Formativos para madres y padres en Parentalidad Positiva, atendiendo
a las diferentes edades de los menores. Con los objetivos de: identificar las
pautas relacionales, potenciar las capacidades y competencias parentales vy
desarrollar recursos y habilidades.

Se tratan entre otros, los contenidos de: Parentalidad Positiva, necesidades de
padres y madres, necesidades de ninos y ninas en cada etapa evolutiva, las
funciones parentales, interacciones en el grupo familiar, el apego seguro, ...

FORMACION DIRIGIDA A PROFESIONALES

Sesiones informativas y Grupo Formativo para profesionales, con los objetivos
de dar a conocer el enfoque de la Parentalidad Positiva y el Programa que se lleva
a cabo en Camargo, v dotar de estrategias vy recursos a los profesionales que
atienden a menores en los ambitos educativo, social, de la salud, etc.

Esta dirigido a: profesionales de los diferentes departamentos municipales
(Educacion, Servicios sociales, Deportes, Ocio, Cultura, Medio ambiente, Infancia
y Adolescencia,...), profesorado de los Centros educativos, educadores de
organizaciones juveniles, profesionales de la salud, ocio, deporte, etc.

GRUPOS DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO PARA LA INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA
- Grupos de Crecimiento y Desarrollo dirigidos a niiios y nifias de diferentes
edades, con los objetivos de: estimular la sensorialidad y la creatividad v
favorecer un desarrollo emacional positivo basado en la interaccion, el apego
seguro, los vinculos satisfactorios.

- Grupos de Crecimiento y Desarrollo dirigidos a adolescentes, con los objetivos
de ayudar a comprender los cambios que suceden en su estadio evolutivo y
favorecer un desarrollo integral saludable.

SERVICIO DE ORIENTACION FAMILIAR E INFANTIL

Atencion personal e individual, dirigida a todas las familias, para implementar
la cobertura actual; con los objetivos de orientar y asesorar a las madres y padres
sobre las necesidades del menor en cada etapa de su desarrollo evolutivo vy
aportar recursos y estrategias para un desarrollo saludable y para la resolucion
de conflictos.

¢QUE ES LA PARENTALIDAD POSITIVA?

Segln la Recomendacion 19 del Comité de Ministros del Consejo de Europa,
aprobada el 13 de Diciembre de 2006, la Parentalidad Positiva es el conjunto de
conductas parentales que procuran el bienestar de los ninos y nifas y su desarrollo
integral desde una perspectiva de cuidado, afecto, proteccion, enriquecimiento,
seguridad personal v no violencia; proporcionando reconocimiento personal vy
pautas educativas, que incluyen el establecimiento de limites; con el objetivo de
promover su completo desarrollo, llegar a tener un sentimiento de control de su
propia vida y poder alcanzar los mejores logros en los ambitos familiar, académico,
amistades y entorno social en general.

El Ejercicio Positivo de la
Parentalidad reconoce al
menor como sujeto de

derechos, dotando de
recursos y competencias a las
figuras  parentales Y

profesionales  relacionados
con los ambitos educativo,
social, salud, etc; para
contribuir al desarrollo
saludable de las familias y de
la infancia y adolescencia.

¢COMO SE PUEDE PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES?

La descripcion que se hace en este folleto de los programas a llevar a cabo durante
2018/19, es de caracter general. Se ampliaran y concretaran con mas detalle
(objetivos, contenidos, n° participantes, fechas, horario, duracion, lugar de
celebracion, etc.), para darlo a conocer y ofertarlo por los cauces habituales de
comunicacion, a cada sector y ambito de poblacion a los que van dirigidos, en los
meses posteriores a la presentacion del Programa de Formacion y Atencion
Integral a las Familias de Camargo.

Para ampliar informacion, se puede comunicar con:

www.aytocamargo.es / camargomunicipioeducativo@aytocamargo.es / 942 261 283

EVALUACION EXTERNA Y SUPERVISION
Facultad de Ciencias de la Educacion

de la Universidad de Oviedo.

Equipo dirigido por la catedratica.
Raquel-Amaya Martinez Gonzalez.
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Desde que en los afnos ochenta el Ayuntamiento de Camargo diera sus
primeros pasos en el apoyo prioritario a las familias y comenzase a establecer
una estructura funcional de atencion a las mismas, el grado de apoyo municipal a
esta institucion basica de nuestra sociedad no ha cesado de crecer y de innovar.

Llegados a este punto, el ano 2018 es muy relevante para la atencion al grupo
familiar en Camargo porque estamos en vias de convertirnos en Ciudad Amiga de
la Infancia de UNICEF vy, de cara a obtener este sello y reconocimiento, hemos
iniciado el camino a través de la elaboracion de un Diagnéstico y un Plan de
Accion para la Atencion Integral a la Infancia y la Adolescencia de Camargo.

Este Diagnostico revela, entre otras cosas, que se ha dado una cobertura
importante desde la administracion local a la atencion familiar v al desarrollo del
sector de poblacion mas joven. No obstante, también revela que es necesario
revisar, replantear e innovar algunos modelos y enfoques de trabajo.

Por lo tanto, es el momento de atender a lo que demanda esta nueva
percepcion de la realidad, para cuya identificacion han tenido un protagonismo
importante los menores del municipio, y reconociendo el sélido trabajo realizado
hasta ahora, e incluyéndolo y apoyandonos en el mismo, resulta imprescindible
profundizar en la atencion a las familias con la implementacion de nuevos
programas vy la reorientacion de aspectos de algunos de los anteriores.

Asi, el compromiso de este Ayuntamiento con el bienestar de los
camargueses, se actualiza y refuerza ahora, a través del Programa de
Formacion y Atencion Integral a las Familias. Se trata de una iniciativa
innovadora, que con una perspectiva integral, transversal, preventiva vy
comunitaria, construida desde el enfoque de |la Parentalidad Positiva, tenemos
la seguridad de que va a ayudar a dar un salto cualitativo y a ampliar la cobertura
de la atencion al grupo familiar y a la infancia y adolescencia de nuestro
municipio.

Seincluyen en este folleto las actividades que estan previstas en la fase inicial
de desarrollo del Programa, durante 2018/19. Finalizada ésta, se evaluaran los
resultados, y en base a éstos vy al contexto existente en ese momento, se
planificaran las siguientes fases de profundizacion en su desarrollo.

Animo a madres vy padres, a ninas, nifios y adolescentes, a profesionales y a la
poblacion camarguesa en general, a participar en esta iniciativa de
sensibilizacion, formacion y atencion integral al grupo familiar, desde el
convencimiento de que va a contribuir a un desarrollo mas positivo y saludable de
las familias, al enriquecimiento de nuestro tejido social y a la mejora en definitiva,
de la vida en nuestro municipio.

Esther Bolado Somavilla
ALCALDESA DE CAMARGO

PROGRAMA DE FORMACION Y
ATENCION INTEGRAL A LAS FAMILIAS

El Ayuntamiento de Camargo, a través de las Concejalias de Educacion, Infancia y
Juventud, en el marco del Programa “Camargo Municipio Educativo’, promueve a
través del Programa de Formacion y Atencion Integral a las Familias, que forma
parte del Plan de Accion para la Atencion Integral a la Infancia y Adolescencia de
Camargo, el apoyo a madres y padres en el proceso de crianza y educacion de sus hijos
y en el ejercicio de sus deberes parentales, y el apoyo y formacion a los profesionales
que atienden a los menores en los ambitos educativo, social, salud, etc.

Atendiendo al interés superior de los menores, este Programa se
Fundamentaenio que proponen Organismos internacionales y nacionales,
con aplicacién a nivel municipal:

Declaraciones y Resoluciones de la ONU, respecto a las familias vy la infancia.
Consejo de Europa, REC (2006)19 sobre el apoyo a las familias para el
Ejercicio Positivo de la Parentalidad.

Proyecto Ciudades Amigas de la Infancia de UNICEF.

Convenio Marco de colaboracion entre el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales
e Igualdad v la Federacion Espanola de Municipios v Provincias (F.E.M.P).

El Programa-Guia en Parentalidad Positiva para el desarrollo de
competencias emocionales, educativas y parentales.

Programa del Centro de Desarrollo del Potencial Humano Pantos: “Semillas
para crecer en familia”

Las conclusiones del Diagnéstico de la Infancia y Adolescencia en Camargo.

+ + + ++ ++

Nos proponemos a través del desarrollo del Programa de Formacién y Atencion

Integral a las Familias, conseguir los Objetivos siguientes:

+ Formar y dotar de recursos y conocimientos a padres, madres v
profesionales, acerca del proceso de crecimiento y desarrollo saludable de los
menores.

+ Potenciar las competencias y recursos de los padres, madres y profesionales.

+ Capacitar a ninos, nifas y adolescentes para participar en los ambitos de su
vida cotidiana.

+ Protegery prevenir sobre las situaciones de riesgo social.

El Programa se Evaluara de manera continua y al
final del proceso, a través de indicadores de referencia.
Esta evaluacion y seguimiento sera realizada por el
Ayuntamiento, los profesionales que intervienen en

llevara a cabo también una evaluacion externa, por
profesional experto en Parentalidad Positiva.

W

El Modelo de trabajo, se encuadra en el enfoque de la Parentalidad
Positiva, partiendo de que el ser humano se construye en relacion con un otro
y con los otros, a través de la interaccion, y haciendo énfasis y dando prioridad
a la intervencion en la etapas tempranas del desarrollo: periodos prenatal,
perinatal y primera infancia, por la mayor eficacia y valor preventivo de la
atencion temprana, cuando esta construyéndose el ser humano desde su
plasticidad y alta motivacion parental.

Trabajamos con un modelo Ecosistémico Dinamico-relacional, desplegado a
través del Grupo Formativo Operativo, poniendo la atencion en el modelo de
Crianza, en el Apego seguro, en los Patrones relacionales de interaccion y en la
Resiliencia. Es un modelo interdisciplinar y transversal que facilita los logros
motores, linglisticos y de autorregulacion cognitiva, emocional y conductual, e
integra las dimensiones individual, grupal y social de la persona.

El Programa de Formacion y Atencion Integral a las Familias, esta
contextualizado en el marco de la diversidad cultural, socioeconémica vy
estructural, facilitando la lectura de las necesidades ciudadanas, para
emprender entre todos la blisqueda vy solucion a la satisfaccion saludable de las
mismas; empoderando a sus protagonistas (madres, padres, menores,
profesionales,...), desde una perspectiva de solidaridad, participacion vy
convivencia; y haciendo conscientes a las personas y colectivos de la capacidad
que tienen para ser protagonistas de su transformacion y cambio.

Es un modelo de Desarrollo humano y de Desarrollo comunitario integral, que
contempla la participacion de todos los estamentos sociales, para ir creando
comunidades de apoyo a la Parentalidad Positiva y potenciando el crecimiento
y desarrollo saludable de los grupos familiares y de la infancia y la adolescencia.



